Arets motionist 2017

Jeg spurgte for noget siden en god kollega om, hvad han ville laegge vaegt pa, hvis han
skulle udnaevne arets motionist i den forening han var i. En der bakker op om treeningen
sa tit han kan, en der er hjeelpsom og en der er en god kammerat. Det handler ikke altid
om hvor hurtigt man kgrer eller hvor langt - men om hvordan man ggr det, sagde han.

Arets motionist passer rigtig godt til den beskrivelse. Han har faktisk ikke kgrt i klubben s&
lzenge. Men han dukker ofte op til treeningen. Han er altid positiv og i godt humgr. Og i
forhold til at han ikke har kert sa laenge, sé karer han ganske godt. Pa nordjysk betyder
det, at han faktisk er ret god!

Nar han kgrer i feltet, er det ofte ham der har gje pa dem der haenger lidt. Og ham der
laver den ekstra vifte. | fglge flere sa er det ogsa ham, der traeder til med en hjeelpende
hand, nar man pludselig star der med et punkteret daek.

Hvis jeg selv en sjaelden gang far keempet mig til en plads oppe foran, sa har jeg lagt
meerke til, at jeg ikke far lov at ligge der sé leenge. Om det er fordi han gerne vil hjeelpe,
eller fordi han bare ikke vil ligge i lae af en kvinde, eller fordi jeg ikke karer staerkt nok skal
jeg ikke kunne sige - men pludselig kommer gentlemanden op i ham og vupti sa ligger jeg i

lae igen ©.

Jeg ved ogsa en anden hemmelighed om ham, som mange sikkert ikke kender til. Han har
en hang til kvindetgj. Eller i hvertfald kvindeligt cykeltgj. Han havde i hvertfald taget den
vinterjakke som jeg havde besitilt i sidste omgang tgj, med helt til Mallorca. Efter sigende,
sa synes han godt nok ogsa, den var lige lovlig slimline &. Og da jeg nu ogséa skal med til
Mallorca denne gang, sa haber jeg, at jeg kan have mit cykeltgj i fred.

Poul Erik Lilienberg vil du komme op og modtage pokalen for arets motionist.



