
 
 
Motionslicens 
Kilde: DCU-motion 
”den store røde” 
http://www.dcu-cykelmotion.dk/index.php?func=showpage&id=6 
 
 
 
 
Motionslicens indebærer, at man er omfattet af DCU´s kollektivt tegnede forsikringer, 
som beskrevet i Tillæg IV-1. 
Disse er: 
- Kollektiv ulykkesforsikring, 
- DCU´s Ulykkes- og Understøttelsesfond. 
Derudover giver motionslicens mulighed for 
- at deltage i udenlandske motionscykleløb uden at skulle tegne speciel forsikring, 
- at modtage DCU`s officielle blad CYKLINGWORLD, 4 x årligt. 
- derudover giver M-licensen mulighed for at deltage i almindelige landevejsløb ved 
indløsning af klippekort til en pris (bestemmes af DCU årligt) som indbetales til 
DCU`s kontor, hvorefter man kan opstille i fem cykelløb forudsat at man tilmelder 
sig og indbetaler startgebyr til den respektive klub. Jf. propositioner i DCU`s 
officielle blade, samt hjemmeside på internettet. 
C: Forhold for licenshavere 
1. Anmeldelse af skader og uheld 
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Skader og uheld skal snarest anmeldes til forsikringsselskabet. 
Dette gøres ved at rekvirere skadesanmeldelse ved DCU´s kontor, hvorefter den 
udfyldte skadesanmeldelse sendes til forsikringsselskabet. 
2. Vedrørende deltagelse i udenlandske motionscykleløb 

Før udrejsen 
Licenshaveren skal skriftligt meddele sin klubformand, hvor han/hun rejser hen og 
hvilke motionscykleløb, han/hun skal deltage i; denne meddelelse træder i stedet for 
den meddelelse til DCU, der i tillægget om forsikringer er omtalt under ”Kollektiv 
Ulykkes-forsikring”. 
Formanden opbevarer denne meddelelse som dokumentation over for DCU, såfremt det 
skulle blive forlangt. 
Under udlandsopholdet: 

Hav altid licensen med dig og sørg for, at den er i orden med gyldigt årsmærke og din 
personlige underskrift. 
Det er din dokumentation for, at dine forsikringsforhold er i orden og kræves i mange 
udenlandske motionscykleløb. 
Motionslicens giver ikke ret til deltagelse i andre former for cykleløb, altså heller ikke 
veteranløb. 
Forsikringsforhold m.v. 

- Ulykkesforsikringen er gældende ved deltagelse i udenlandske 
motionscykleløb. 

TILLÆG IV-1 
Forsikringer m.m. 

DCU har tegnet en kollektiv ulykkesforsikring hos forsikringsselskabet 
Tryg. Forsikringen dækker alle licenshavende ryttere og motionister 
samt i visse tilfælde trænere, mekanikere, massører m.fl., 
Forsikringen er gældende for alle frem til 31. marts 2010. Forsikringen 
dækker dog ikke ryttere, der får udbetalt løn fra deres trade team. 
Ulykkesforsikringen dækker personen, når skaden sker efter uheld ved 
kørsel på cykel, når der er tale om træning eller løb. 
Endvidere dækker forsikringen personen under transport til og fra 
andre stævnepladser og sportspladser, når transporten er arrangeret 



af foreningen, området eller unionen. Forsikringen dækker over hele 
jordkloden, dog ikke hvis der tages fast ophold uden for Norden i mere 
end 1 år. 
Forsikringen kommer til udbetaling, uanset om den skadesramte har 
en privat ulykkeforsikring ved siden af. 
Forsikringen dækker ulykkestilfælde, der medfører varigt mén på 
mindst 20%. Erstatningen går op til kr. 600.000,- ved 100% 
invaliditet. Der er en dødsfaldsdækning på kr. 100.000,-. For personer 
under 18 år er dødsfaldsdækningen kr. 20.000,-. 
For licenshavende, der ikke havde licens i 2008, træder forsikring først 
i kraft 1. april 2009. 
Licenshavende, som i henhold til dødsfaldsdækningen ønsker at 
udfylde en særlig begunstigelseserklæring, kan få en formular tilsendt 
efter henvendelse til DCUs sekretariat. 
Licenshavende, som pådrager sig skader der evt. kan dækkes af 
ovenstående forsikring, bedes snarest efter uheldet rette henvendelse 
til DCUs sekretariat. 
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For god ordens skyld gøres opmærksom på, at forsikringen ikke 
dækker cykeludstyr, beklædning, etc.. Forsikringen dækker heller ikke 
det ansvar, man evt. kan pådrage sig over for andre, hverken under 
træning eller løb. 


